
INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA: Scienze naturali

Modulo 1 Contenuti

Le stele e il sistema
solare

✔ Le stele e la luce
✔ I colori e la luminosità delle stelle
✔ Le dimensioni delle stelle
✔ Il diagramma H-R
✔ Le reazioni termonucleari nelle stelle
✔ La nascità e l’evoluzione delle stelle
✔ Il Sistema solare
✔ Il Sole, la nostra stella
✔ I pianeti di tipo terrestre
✔ I pianeti di tipo gioviano
✔ I corpi minori del Sistema solare
✔ Il moto di rotazione dei pianeti
✔ Il moto di rivoluzione dei pianeti
✔ Le leggi di Keplero
✔ La legge di gravitazione universale

Modulo 2 Contenuti

Il sistema terra

✔ La Terra nell’Universo
✔ Le sfere della terra
✔ La Terra cambia nel tempo
✔ Le dimensioni della Terra
✔ La forza di gravità
✔ La forma della Terra e gli elementi di riferimento
✔ Il reticolato geografico e le coordinate geografiche
✔ Le carte geografiche
✔ Osservare il cielo: la sfera celeste
✔ Orientarsi durante il dì e la notte

Modulo 3 Contenuti

I terremoti

✔ Che cosa sono I terremoti
✔ I vari tipi di onde sismiche
✔ I sismografi e sismogrammi
✔ La magnitude e la scala Richter
✔ L’instensità di un sisma e la scala Mercalli
✔ Le cause dei terremoti; La teoria del rimbalzo
✔ elastico

ISTITUTO LABOR Via degli Artigianelli 10
www.istitutolabor.it 20159 Milano
info@istitutolabor.it Tel. 02.6071981

mailto:info@istitutolabor.it
tel:+39026071981


✔ La pericolosità sismica e il rischio sismico
✔ Le onde sismiche e l’interno della Terra

Modulo 4 Contenuti

I magmi e i vulcani

✔ La formazione dei magmi;
✔ Che cosa sono i vulcani; Eruzioni effusive ed
✔ esplosive;
✔ I vulcani ad attività centrale;
✔ L’attività esplosiva dei vulcani;
✔ I vulcani italiani e il rischio vulcanico;
✔ Il vulcanesimo secondario;
✔ I vulcani ad attività lineari e le dorsali
✔ oceaniche;
✔ La distribuzione
✔ dell’attività vulcaniche e sismica

Modulo 5 Contenuti
L’idrosfera

✔ Che cosa è l’idrosfera
✔ La distribuzioni della acque dolci e salate
✔ Gli oceani e i mari
✔ La salinità delle acque marine
✔ La temperature delle acque marine
✔ Che cosa sono le onde
✔ Che cosa sono le correnti marine
✔ L’effetto Coriolis
✔ Che cosa sono le maree
✔ Il mare modella le coste
✔ Le acque sotterranee e il carsismo
✔ Le caratteristiche dei corsi d’acqua
✔ I corsi d’acqua modellano le valli e le pianure
✔ I vari tipi di laghi
✔ I ghiacciai continentali
✔ I ghiacciai di montagna
✔ L’acqua, la terra e la vita: il ciclo idrogeologico

Modulo 6 Contenuti
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Che cosa significa
scienza

✔ La scienza e il metodo scientifico
✔ La scienza della materia, la scienza della Terra
✔ Fenomeni fisici, fenomeni chimici
✔ Grandezze e misure
✔ Errore sperimentale, cifre significative e

approssimazioni
✔ Numeri grandi e numeri piccoli

Modulo 7 Contenuti

La materia e la sua
struttura

✔ I solidi, i liquidi e gli aeriformi: le proprietà osservabili
✔ I passaggi di stato
✔ Le particelle della materia
✔ I passaggi di stato

Modulo 8 Contenuti

Trasformazioni fisiche e
chimiche della materia

✔ La materia è spesso un aggregato di componenti
diversi

✔ La separazione dei componenti di un miscuglio
✔ Le sostanze: l’oggetto di studio della chimica
✔ Le reazioni chimiche: le sostanze possono trasformarsi

in altre sostanze
✔ Le prime leggi ponderali della chimica

Libri di testo in adozione:

PALMIERI - PAROTTO - SARACENI – STRUMIA, Scienze Naturali - Chimica e Scienze
della Terra, ZANICHELLI
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA:Lingua e cultura straniera 2 (francese)

Modulo 1 Contenuti

Le Monde du Français

COMMUNICATION
✔ Saluer et prendre congé
✔ Demander et dire comment ça va
✔ Formules de politesse
✔ Dans la salle de classe
✔ Pour identifier
✔ Le langage de la classe
✔ L’alphabet
✔ Epeler un mot

GRAMMAIRE
✔ Les pronoms personnels sujets
✔ Les verbes être et avoir
✔ Les articles indéfinis
✔ Les articles définis
✔ Le pluriel des noms et des adjectifs (1)
✔ Les nombres de 0 à 39

PHONETIQUE
✔ Les accents graphiques
✔ La cédille
✔ Correspondances graphèmes-phonèmes
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Modulo 2 Contenuti

Rendez-vous en
Bretagne

COMMUNICATION
✔ Se présenter et présenter quelqu’un
✔ Demander et dire le nom
✔ Dire la nationalité, l’âge, la profession
✔ Dire la date
✔ Parler de sa famille
✔ Décrire quelqu’un
✔ Parler de ses goûts
✔ Dire l’heure
✔ Parler de sa routine

LEXIQUE
✔ Les personnes 
✔ Métiers
✔ Pays et nationalités
✔ Les jours de la semaine
✔ Les mois et les saisons
✔ L’aspect physique
✔ Le caractère
✔ Les couleurs
✔ Sports et loisirs
✔ Les parties du jour
✔ Tard, tôt
✔ Les actions de tous les jours
✔ Des expression de temps

GRAMMAIRE
✔ Les verbes du premier groupe + cas particuliers
✔ Les verbes pronominaux
✔ Les nombres de 40 à 100
✔ La phrase interrogative directe (1)
✔ Les adjectifs interrogatifs quel, quelle, quels, quelles
✔ Le féminin des noms et des adjectifs
✔ Les articles contractés
✔ Le verbe venir
✔ La forme négative
✔ Le pluriel des noms et des adjectifs (2)
✔ Les pronoms personnels toniques
✔ Les adjectifs possessifs
✔ C’est, ce sont – Il/elle est, ils/elles sont
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✔ Les adverbes très, beaucoup et beaucoup de
✔ Le verbe préférer
✔ Les verbes aller et faire
✔ Le pronom on
✔ Les adjectifs démonstratifs
✔ Les prépositions devant les noms géographiques
✔ Il y a
✔ Le passé récent et le futur proche
✔ Les verbes prendre et partir

CULTURE
✔ La Bretagne

Modulo 3 Contenuti

Bienvenue à Paris
(On se retrouve où ?

Qu’est-ce que tu
choisis ?)

COMMUNICATION
✔ Proposer et faire une activité
✔ Fixer un rendez-vous
✔ Indiquer le chemin
✔ Acheter des produits ou des articles
✔ Demander et dire le prix
✔ Commander à boire et à manger

LEXIQUE
✔ Circuler et se déplacer
✔ Les repères en ville
✔ Lieux de rendez-vous
✔ Les magasins, la marchandise, les commerçants
✔ Pour payer
✔ Sur la table

GRAMMAIRE
✔ Les verbes du deuxième groupe
✔ L’impératif
✔ Les pronoms personnels COD
✔ Il faut
✔ Les ordinaux
✔ Le pluriel des noms et des adjectifs
✔ La préposition chez
✔ Pourquoi… ? Parce que…
✔ Les verbes devoir, pouvoir et vouloir
✔ Les pronoms personnels COI
✔ Les nombres cardinaux à partir de 101
✔ L’article partitif
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✔ Les pronoms en
✔ La négation ne…que
✔ La phrase interrogative négative
✔ Les adjectifs beau, nouveau, vieux, tout

CULTURE
✔ Paris

Libri di testo in adozione:

BELLANO – GHEZZI, Café monde 1 - Edizione con Activebook, PEARSON
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA: Seconda lingua comunitaria (spagnolo)

Modulo 1 Contenuti

Empezamos

Objetivo gramatical
✔ El alfabeto
✔ Los números 0-100
✔ Los pronombres personales
✔ Verbos ser, tener y llamarse
✔ Género y número
✔ Dar informaciones personales
✔ Artículos determinados e indeterminados
✔ Verbos en presente de indicativo regular

Comunicación y fonética
✔ Saludar y despedirse
✔ Identificar y describir personas
✔ Dar las gracias
✔ Hablar de gustos y aficiones
✔ Expresar la frecuencia y los horarios
✔ Fonética y signos ortográficos

Elementos de civilización
✔ España, Madrid y Barcelona
✔ Vídeo – La familia real española

Modulo 2 Contenuti

Lugares magicos

Objetivo gramatical
✔ Ser y estar
✔ Hay y está
✔ Presente de indicativo irregular
✔ Los días de la semana, los meses y la hora.
✔ Pronombres y adjetivos posesivos y

demostrativos

Situaciones
✔ Hablar de la familia
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✔ Los animales
✔ Hábitos
✔ Describir colores y materiales
✔ La casa y las tareas domésticas
✔ Describir acciones presentes
✔ Ubicar objetos en el espacio
✔ Fonética: las tildes

Elementos de civilización
✔ Valencia, Sevilla, Galicia y el Paìs Vasco
✔ Vìdeo – La rutina
✔ Vìdeo – Las fallas de Valencia y la feria de abril

de Sevilla

Modulo 3 Contenuti

Viajar y comer

Objetivo gramatical
✔ Gerundio
✔ Adjetivo en grado comparativo
✔ Pretérito perfecto
✔ Futuro intencional

Situaciones
✔ Hacer proyectos y predicciones
✔ Expresar acciones en desarrollo
✔ Hacer comparaciones
✔ Hablar de acciones pasadas recientemente
✔ Hablar de la comida y la bebida
✔ Pedir la cuenta
✔ Como suena el español
✔ Diptongos, hiatos, triptongos

Elemento de civilización
✔ Canarias y Baleares
✔ Cervantes y Dalì

Libri di testo in adozione:
RIGAMONTI - MORRETTA – FANEGO, Un paso mas - Volume 1, MINERVA SCUOLA
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CUENCA BARRERO, APUNTES Gramática y léxico, MINERVA SCUOLA

ISTITUTO LABOR Via degli Artigianelli 10
www.istitutolabor.it 20159 Milano
info@istitutolabor.it Tel. 02.6071981

mailto:info@istitutolabor.it
tel:+39026071981


INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA:Storia e geografia

Modulo 1 Contenuti

LA STORIA PIÙ
ANTICA. LE ORIGINI

DELL'UMANITÀ

- Dagli ominidi all'uomo.
- Il Paleolitico: l'età della caccia e della raccolta.
- Il Neolitico: le società di agricoltori e di pastori.

Modulo 2 Contenuti

I FONDAMENTI DELLA
GEOGRAFIA

- carte e grafici
-climi e ambienti
- demografia
- geopolitica
- economia
- sviluppo umano

Modulo 3 Contenuti

LUNGO I GRANDI
FIUMI. LE CIVILTÀ

DELL’ORIENTE

- In Mesopotamia, la prima città urbana.
- L'Egitto, una civiltà millenaria.
- Popoli e regni dell'età del ferro

Modulo 4 Contenuti

SULLE STRADE DEL
MARE E IL

POPOLAMENTO

- Le prime civiltà marittime.
- I Fenici e l'unificazione del Mediterraneo.
- La formazione del mondo greco.
- Gli Etruschi e la nascita di Roma.

Modulo 5 Contenuti

L’ORGANIZZAZIONE
DELLA VITA UMANA

SULLA TERRA

-l’aumento della popolazione mondiale
- la città e le sue funzioni
- sottosviluppo e alimentazione
- lingue e religioni nel mondo

Modulo 6 Contenuti

LA POLIS ELLENICA

- L’evoluzione delle città greche.
- Lo scontro con la Persia.
- L’età di Pericle.

Modulo 7 Contenuti
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IL TRIONFO
DELL’ELLENISMO

- La guerra del Peloponneso.
- Alla conquista dell’Oriente: Alessandro Magno.

Modulo 8 Contenuti

LO SVILUPPO NEL
RISPETTO

DELL’AMBIENTE

- i climi e gli ambienti della Terra
- le risorse e lo sviluppo sostenibile
- acqua, H2O oro

Modulo 9 Contenuti

LA REPUBBLICA
ROMANA

- L’ascesa di Roma
- La grande espansione

Modulo 10 Contenuti
EUROPA, UN MOSAICO
DI CULTURE DIVERSE

- Europa, uno sguardo al territorio
- Le macroregioni europee
- Il bacino del Mediterraneo
- l’Unione Europea

Modulo 11 Contenuti
ITALIA, UNA TERRA AL

CENTRO DEL MARE
NOSTRUM

- Italia: descrizione fisica e politica
- Popolazione ed economia

Libri di testo in adozione:

RIZZO - PARISI NUOVO VIAGGIO NELLA GEOSTORIA - SECONDA EDIZIONE
Volume 1 Dalla preistoria a Roma repubblicana + Atlante., A. MONDADORI SCUOLA
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA: Scienze Umane

Elementi di metodologia
della ricerca sociale

✔ Quali sono e di che cosa si occupano le Scienze

Umane

✔ La nascita della psicologia scientifica

✔ I processi cognitivi: percezione, memoria, pensiero ed

intelligenza, apprendimento, linguaggio,

comunicazione

✔ Bisogni, motivazioni, emozioni

✔ Elementi di psicologia dello sviluppo

✔ Imparare a vivere con gli altri

✔ Processi di socializzazione primaria e secondaria

✔ Gruppi

✔ Identità, identità di genere

✔ Le relazioni affettive

✔ Le relazioni patologiche: il bullismo e le molestie morali

✔ Linguaggio e comunicazione

✔ Cosa significa comunicare

✔ Struttura e forme della comunicazione

✔ Gli assiomi della comunicazione

✔ L’apprendimento del linguaggio

✔ Teorie sulla nascita del linguaggio

✔ La famiglia

✔ Gli stili educativi

✔ Dare un significato alla vita scolastica

✔ Studiare come e perché

✔ Le motivazioni e gli altri fattori dell’apprendimento
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✔ Il processo formativo: istruzione ed educazione

✔ La pedagogia come riflessione sull’educazione

✔ La Grecia arcaica: l’educazione dell’eroe

✔ Sparta l’educazione del cittadino soldato

✔ Atene e l’educazione del cittadino libero

✔ Metodologia della ricerca

✔ La ricerca nelle scienze umane

✔ Il disegno di ricerca

✔ La raccolta dei dati

✔ La validità scientifica della ricerca

Libri di testo in adozione:

CREPET, Psicologia con metodologia della ricerca, EINAUDI SCUOLA
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA: Scienze motorie ed attività sportive

Modulo 1 Contenuti

Consolidare e potenziare
lo schema corporeo e i

processi motori

✔ Utilizzo corretto dello schema corporeo in correlazione
con l’immagine corporea e i processi motori

✔ Adeguata conoscenza ed uso degli assi e dei piani del
corpo

✔ Consolidamento delle abilità motorie elementari e della
coordinazione spaziotemporale

Modulo 2 Contenuti
Acquisire le prime

conoscenze
dell’allenamento

specifico alle capacità
fisiche

✔ Definire le varie capacità fisiche (forza, velocità,
resistenza, mobilità articolare ed elasticità muscolare)

✔ Conoscenza dei metodi di allenamento

Modulo 3 Contenuti

Il movimento come
linguaggio

✔ Passi ritmici con cambi di direzione e intensità
sfruttando tutti i piani

✔ Muoversi nello spazio: percezione spazio-temporale

Modulo 4 Contenuti

Conoscere il valore etico
dello sport

✔ Confrontarsi sul concetto di sport come parte
integrante della vita e sulla funzione positiva della
competizione in gara e della cooperazione nell’ambito
della squadra

Modulo 5 Contenuti
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Sport di squadra
(pallavolo)

✔ Apprendere i regolamenti e i ruoli dei giocatori
✔ Conoscere il linguaggio gestuale dell’arbitro
✔ Verifica dei prerequisiti
✔ Perfezionamento delle coordinazioni inerenti la

pallavolo

Modulo 6 Contenuti

avviamento alla pratica
degli sport di squadra -

calcio a cinque

✔ Apprendere i regolamenti e i ruoli dei giocatori
✔ Conoscere il linguaggio gestuale dell’arbitro
✔ Verifica dei prerequisiti
✔ Perfezionamento delle coordinazioni inerenti il calcio a

cinque

Libri di testo in adozione:

FIORINI – CHIESA, Educare al movimento, MARIETTI SCUOLA
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA:Matematica

Modulo 1 Contenuti

I Numeri

✔ Le operazioni nei vari insiemi numerici
✔ Rappresentazione dei numeri sulla retta
✔ Le proprietà delle potenze nei vari insiemi numerici
✔ Scomposizione in fattori primi
✔ Massimo Comun Divisore e Minimo Comune Multiplo
✔ Gli insiemi
✔ Le operazioni tra insiemi e le loro proprietà
✔ Relazioni tra insiemi
✔ Relazione di equivalenza e relazione d’ordine
✔ Funzioni particolari: proporzionalità diretta ed inversa

Modulo 2 Contenuti

Calcolo letterale

✔ I monomi
✔ Riduzione di un monomio a forma normale
✔ Grado di un monomio
✔ Le operazioni con i monomi
✔ Monomi simili e monomi opposti
✔ Potenza di un monomio
✔ Massimo Comun Divisore e Minimo Comune Multiplo

tra monomi
✔ I polinomi
✔ Riduzione a forma normale di un polinomio
✔ Grado di un polinomio ridotto
✔ Le operazioni con i polinomi: somma e sottrazione di

polinomi, prodotto di un monomio per un polinomio,
prodotto di due polinomi

✔ I prodotti notevoli e riconoscerli
✔ Metodi di scomposizione dei polinomi: raccoglimento a

fattor comune, a fattor comune parziale, riconduzione a
prodotti notevoli
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Modulo 3 Contenuti

Frazioni algebriche
Equazioni di 1° grado

✔ Frazioni algebriche, condizioni di esistenza
✔ Operazioni con frazioni algebriche
✔ Espressioni con frazioni algebriche
✔ Equazioni di I° grado

Modulo 4 Contenuti

Geometria

✔ Definizioni ed enti primitivi, postulati e teoremi
✔ Postulati di appartenenza ed ordine
✔ Le parti della retta e le poligonali (semiretta, segmento

e poligonale)
✔ Le parti del piano (postulato di partizione del piano da

parte di una retta, semipiano, angolo)
✔ Le proprietà delle figure (figure concave e convesse,

congruenza delle figure, lunghezza di segmenti)
✔ Le linee piane (distanza, circonferenza)
✔ Le operazioni con i segmenti e con gli angoli (punto

medio di un segmento, bisettrice di un angolo, angolo
retto, angoli complementari di uno stesso angolo)

✔ La tecnica del dimostrare: teorema degli angoli opposti
al vertice

✔ Il triangolo
✔ Bisettrici, mediane e altezze di un triangolo
✔ Classificazioni di un triangolo rispetto ai lati e rispetto

agli angoli
✔ La congruenza dei triangoli
✔ Primo e secondo criterio di congruenza dei triangoli
✔ Teorema del triangolo isoscele e suo inverso
✔ Proprietà degli angoli del triangolo equilatero
✔ Terzo criterio dell’angolo esterno ad un triangolo
✔ Relazione tra lato maggiore e angolo maggiore in un

triangolo
✔ Relazione tra i lati di un triangolo
✔ Definizione di poligono
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Modulo 5 Contenuti

Elementi di informatica
✔ Concetto di algoritmo
✔ Elaborazione di strategie di risoluzioni algoritmiche nel

caso di problemi semplici e di facile modellizzazione

Libri di testo in adozione:

BERGAMINI – BAROZZI, MATEMATICA MULTIMEDIALE.AZZURRO seconda edizione -
Volume 1 con Tutor, ZANICHELLI
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INDIRIZZO: Liceo delle Scienze Umane opzione economico-sociale

CLASSE: I

MATERIA: Lingua e cultura straniera 1 (inglese)

Modulo 1 Contenuti

UNIT 0

BUILD UP

Grammar:

✔ to be - present simple
✔ subject pronouns
✔ Plurals regular and irregular
✔ This – That – These – Those
✔ There is – There are
✔ Preposition of place
✔ Object Pronouns
✔ Articles
✔ Imperative
✔ Question words: WH?
✔ Can
✔ Have got
✔ Possessive’s
✔ Possessive Pronouns and Whose

Vocabulary:

✔ Alphabet and numbers
✔ Countries and nationalities
✔ Family
✔ My room
✔ Days, months and Seasons
✔ ordinal numbers
✔ dates and years
✔ Free-time activities
✔ Personal Possessions

Modulo 2 Contenuti

Unit 1:
Who do you think you

are?
Grammar:

✔ Present simple: affirmative and negative
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✔ Adverbs and adverbial phrases of frequency
✔ present simple - questions;
✔ prepositions of time – at, in, on

Vocabulary:

✔ Physical appearance
✔ Free-time activities

Functions:
Describing people

Modulo 3 Contenuti

Unit 2:
You live and learn

Grammar

✔ Present Continuous
✔ Present Simple vs Present Continuous
✔ Prepositions and adverbial phrases of place

Vocabulary

✔ School subjects
✔ Places in a school equipment

Functions:
Describing photos

Modulo 4 Contenuti
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Unit 3:
You are what you eat

Grammar

✔ Countable and Uncountable nouns
✔ Some, any, no
✔ How much, How many
✔ a lot/ lots of, a little/ a few, not much/ many

Vocabulary

✔ Food and food types
✔ Common uncountable nouns

Functions

✔ Talking about food

Modulo 5 Contenuti

Unit 4:
Be inspirational!

Grammar
✔ Past Simple – to be
✔ Past Simple - regular and irregular verbs
✔ Past Simple – questions
✔ Past Simple – subject questions
✔ Could

Vocabulary

✔ Personality adjectives
✔ Feelings and emotions

Functions

✔ Exchanging opinion

Modulo 6 Contenuti
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Unit 5:
Winning at any costs?

Grammar

✔ Past Continuous
✔ Past Continuous vs Past Simple
✔ Must, Mustn't, have to, don't have to,

Vocabulary:

✔ Sports, sports places and equipment
✔ Parts of body

Functions:

✔ Apologising

Modulo 7 Contenuti

Unit 6:
Nature is home

Grammar

✔ Comparatives of adjectives and adverbs
✔ (not) as... as
✔ Superlative adjectives and adverbs
✔ too much/too many, too (not) enough

Vocabulary

✔ Geographical features
✔ Weather

Functions:

✔ Describing places
Modulo 8 Contenuti
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Unit 7:
Time for adventure

Grammar

✔ be going to
✔ Preposition of motion
✔ Present tenses for the future

Vocabulary

✔ Holidays
✔ Travel and Transport

Functions

✔ Giving directions and travel information
Modulo 9 Contenuti

Unit 8:
What will be will be

Grammar

✔ Will
✔ Will vs be giong to and Present Continuous
✔ Zero and First Conditionals

Vocabulary

✔ Homes and contents
✔ Technology

Functions

✔ Following and giving instructions
Educazione Civica Contenuti

Towards responsible and active citizenship:
Agenda 2030:
✔ Responsible Consuption and Production
✔ Quality Education
✔ Clean Water and Sanitation

Digitalizzazione:
✔ Cyberbullying
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Libri di testo in adozione:
Bowie - Berlis - Jones – Bettinelli, Engage with your future, PEARSON
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA:Lingua e letteratura italiana

Modulo 1 Contenuti

La comunicazione e il
testo

✔ La comunicazione e i suoi fattori

✔ Le funzioni linguistiche
✔ I vari tipi di linguaggio

Che cos’è un testo
✔ Testi orali e scritti

Coerenza, correzione e coesione testuale

Modulo 2 Contenuti

I tipi di testo e la scrittura

I tipi di testo

I testi descrittivi
✔ Caratteristiche del testo descrittivo
✔ Tecniche della descrizione
✔ La scrittura del testo descrittivo

I testi narrativi
✔ Caratteristiche del testo narrativo
✔ Tecniche della narrazione
✔ La scrittura del testo narrativo

I testi regolativi ed informativi
✔ Caratteristiche dei testi regolativi
✔ Caratteristiche dei testi informativi
✔ Suggerimenti di scrittura

I testi argomentativi
✔ Caratteristiche del testo argomentativo
✔ La scrittura del testo argomentativo
✔ Suggerimenti di scrittura
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Modulo 3 Contenuti

La lettura

✔ La lettura
✔ Perché si legge
✔ Le strategie della lettura
✔ Lettura di romanzi e racconti della narrativa

contemporanea

Modulo 4 Contenuti

La narrativa

Che cos’è un testo narrativo
✔ Premessa: che cos’è la letteratura
✔ Che cos’è un testo narrativo
✔ Le sequenze
✔ La fabula e l’intreccio
✔ Flashback e flashforward
✔ Lo schema narrativo
✔ Lettura e analisi di brani antologici

I personaggi
✔ Personaggi statici e dinamici
✔ La caratterizzazione dei personaggi
✔ I ruoli
✔ Tecniche di presentazione dei personaggi
✔ Lettura e analisi di brani antologici

Lo spazio e il tempo
✔ Lo spazio
✔ Il tempo
✔ Lettura e analisi di brani antologici

Il narratore e il patto narrativo
✔ Autore e narratore
✔ Gradi della narrazione
✔ Narratore esterno e interno
✔ Il patto narrativo

Il punto di vista
✔ Il punto di vista o focalizzazione
✔ Tipi di focalizzazione
✔ Tecniche narrative innovative
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✔ Lettura e analisi di brani antologici

✔ Lingua e stile
✔ Le scelte linguistiche e stilistiche nel testo letterario
✔ Il ritmo stilistico
✔ Le figure retoriche (cenni)
✔ I registri espressivi
✔ Lettura e analisi di brani antologici

Parole e pensieri dei personaggi
✔ Racconto di avvenimenti e racconto di parole e

pensieri

Modulo 5 Contenuti

La grammatica: fonologia
e morfologia nominale

La fonologia: i suoni e le lettere della lingua italiana
✔ I suoni e le lettere; l’alfabeto
✔ Le regole dell’ortografia
✔ La divisione in sillabe
✔ Accento, elisione, troncamento

La fonologia: la punteggiatura e le maiuscole
✔ I segni di punteggiatura e la loro funzione
✔ Maiuscole e minuscole

La morfologia: l’articolo
✔ Gli articoli: determinativi, indeterminativi, partitivi
✔ Forme e usi

La morfologia: il nome
✔ I nomi: comuni, propri; concreti, astratti
✔ Il genere e il numero
✔ Nomi invariabili e difettivi
✔ La formazione: nomi primitivi, derivati, alterati, composti

La morfologia: l’aggettivo
✔ Gli aggettivi qualificativi: forma, genere e numero
✔ concordanza con il nome, funzione e posizione
✔ Aggettivi primitivi, derivati, alterati, composti
✔ I gradi dell’aggettivo: positivo, comparativo, superlativo
✔ Gli aggettivi determinativi: classificazione, forme e usi
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La morfologia: il pronome
✔ I pronomi personali
✔ Gli altri pronomi: classificazione, forme e usi

Modulo 6 Contenuti

La grammatica:
morfologia del verbo e
dei connettivi; sintassi

basilare della frase
semplice

La morfologia: il verbo
✔ La struttura del verbo: persona, numero, modo, tempo,

aspetto
✔ I modi e i tempi
✔ Il genere: transitivo, intransitivo
✔ la diatesi: attiva, passiva, riflessiva
✔ i verbi impersonali
✔ Gli ausiliari
✔ I verbi servili
✔ Le tre coniugazioni
✔ Verbi difettivi, sovrabbondanti e irregolari

La morfologia: l’avverbio
✔ Avverbi e locuzioni avverbiali
✔ Classificazione degli avverbi
✔ I gradi dell’avverbio; l’alterazione dell’avverbio

La morfologia: la preposizione
✔ Le preposizioni proprie e improprie
✔ Le locuzioni prepositive

La morfologia: la congiunzione
✔ Le congiunzioni coordinanti
✔ Le congiunzioni subordinanti

La morfologia: l’interiezione
✔ Le interiezioni e i loro diversi significati

La sintassi della frase semplice: l’analisi funzionale
✔ La frase semplice
✔ La frase minima e le sue espansioni: argomenti

obbligatori, circostanti ed espansioni
✔ Elementi di analisi logica della frase semplice

(soggetto, predicato, attributo, apposizione,
complementi)
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Modulo 7 Contenuti

Il mito e l’epica

Il Mito
✔ Caratteristiche del mito
✔ Attualità del mito
✔ Lettura e analisi di brani antologici

L’epica
✔ Contenuti e forma dell’epica
✔ L’epica antica

L’Iliade
✔ La questione omerica
✔ L’argomento del poema
✔ Lo sfondo storico
✔ La struttura dell’Iliade
✔ Lettura e analisi di brani antologici

L’Odissea
✔ L’argomento del poema
✔ Architettura dell’Odissea
✔ L’elemento meraviglioso
✔ Un nuovo tipo di eroe
✔ La struttura dell’Odissea
✔ Lettura e analisi di brani antologici

L’Eneide
✔ Virgilio
✔ L’argomento e la struttura del poema
✔ L’epica moderna di Virgilio
✔ Lettura e analisi di brani antologici

Libri di testo in adozione:

IANNACCONE - NOVELLI , La Dolce Fiamma vol. A – Antologia, GIUNTI

IANNACCONE – NOVELLI, La Dolce Fiamma vol. C – Epica, GIUNTI

SENSINI, Datemi le parole. Strumenti per conoscere e usare l'italiano - Volume A
Fonologia, morfologia, sintassi + Volume B Lessico, scrittura, strumenti operativi + Tiemmi
con te, A.MONDADORI SCUOLA
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE: I

MATERIA: Discipline sportive

Modulo 1 Contenuti

Conoscenze di base

✔ Biologia dell’azione motoria
✔ Meccanica applicata al movimento umano
✔ Processi mentali e meccanismi di produzione, controllo

del movimento e del gesto sportivo

Modulo 2 Contenuti

Fitness e allenamento

✔ Il costo energetico delle attività fisiche
✔ Gli adattamenti cardio-circolatori durante l’esercizio

fisico
✔ Sviluppo muscolare, circolo respiratorio e delle attività

motorie
✔ Rendimento e prestazione

Modulo 3 Contenuti

Attività sportive
(teoria)

✔ Attività sportive competitive e non
✔ Attività di “loisir” e “en plein-air”
✔ Criteri e metodi di  classificazione  delle  attività

sportive

Modulo 4 Contenuti

Sport individuali
Atletica leggera

✔ Teoria e pratica delle discipline di base dell'Atletica
leggera: corse, marcia, salti, lanci, prove multiple

✔ Strumenti e  tecniche  di  apprendimento  motorio
✔ Specificità  dell'esercizio  fisico  allenante
✔ Tipi  di  esercizi
✔ Specificità  dei  gruppi  muscolari  interessati
✔ Specificità  dei programmi di allenamento
✔ Tecniche esecutive e tattiche di gara

Modulo 5 Contenuti
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Sport individuali
Orienteering

✔ Teoria  e  pratica.
✔ Strumenti e tecniche di apprendimento.
✔ Specificità   dell'esercizio fisico allenante,
✔ Specificità dei programmi di allenamento.
✔ Tattiche di gara.

Modulo 6 Contenuti

Sport individuali
Nuoto base

✔ Strumenti  e tecniche di apprendimento motorio
✔ Specificità dell'esercizio fisico allenante
✔ Tipi di esercizi
✔ Specificità dei programmi di allenamento

Modulo 7 Contenuti

Sport di squadra
Basket

✔ Teoria  e  pratica
✔ Applicazione nei diversi ruoli
✔ Strumenti e tecniche di apprendimento motorio
✔ Specificità  dell'esercizio  fisico  allenante
✔ Tipi di esercizi
✔ Specificità dei programmi di allenamenti
✔ Tecniche esecutive e tattiche di gara
✔ Arbitraggio e Giuria
✔ Aspetti e norme tecniche  per  la  prevenzione  dei

danni  della pratica
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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale

CLASSE:I

MATERIA: Diritto ed economia politica

Modulo 1 Contenuti

I principi generali del
diritto

✔ Le norme e le loro funzioni
✔ I caratteri delle norme giuridiche
✔ L’evoluzione storica del diritto
✔ L’efficacia delle norme giuridiche
✔ L’uso del Referendum in Europa e nel mondo
✔ L’interpretazione delle norme giuridiche
✔ Le fonti del diritto
✔ La consuetudine nel diritto europeo
✔ Il rapporto giuridico
✔ Le persone fisiche e le loro capacità
✔ Le organizzazioni collettive
✔ Gli enti non profit
✔ L’oggetto del diritto

Modulo 2 Contenuti

Lo stato e la costituzione

✔ Le origini dello Stato moderno
✔ Lo Stato, il popolo e la cittadinanza
✔ La cittadinanza negli altri Paesi dell’Unione Europea
✔ Il territorio e la sovranità
✔ Le forme di Stato
✔ Gli Stati federali in Europa
✔ Le forme di Governo
✔ Le forme di Governo negli Stati dell’Unione Europea
✔ Le radici storiche della Costituzione Italiana
✔ La struttura della Costituzione Italiana
✔ I caratteri della Costituzione Italiana
✔ Le Costituzioni in Europa
✔ Il Referendum costituzionale
✔ I principi fondamentali

Modulo 3 Contenuti
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Il sistema economico

✔ Caratteri e tipologie dei bisogni economici
✔ I beni economici e i servizi
✔ Il sistema economico e i suoi soggetti
✔ Il funzionamento del sistema economico
✔ L’economia dall’antichità alla fisiocrazia
✔ Il sistema liberista e la società capitalistica
✔ Il sistema collettivista
✔ La crisi economica del 1929 e la teoria di Keynes
✔ Il sistema a economia mista
✔ Il neoliberismo

Modulo 4 Contenuti

Le famiglie come soggetti
del sistema economico

✔ Il reddito e le sue fonti
✔ Il consumo
✔ I consumi delle famiglie italiane
✔ Il Consumismo
✔ Il risparmio
✔ Le tipologie di Investimento

Modulo 5 Contenuti

Le imprese come
soggetti economici e

giuridici

✔ Le imprese e la produzione
✔ I settori produttivi
✔ I fattori produttivi
✔ I costi di produzione e il profitto
✔ La ricchezza nazionale
✔ L’imprenditore e le tipologie di impresa
✔ Le eco-imprese
✔ Il contratto di società
✔ Le società mutualistiche

Libri di testo in adozione:

ZAGREBELSKY, A scuola di democrazia - Seconda Edizione - Volume unico per 1°

biennio + Quaderno di diritto ed economia, LE MONNIER SCUOLA
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