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INDIRIZZO: Liceo delle scienze umane opzione economico sociale 

CLASSE:I  

MATERIA: Scienze Umane 

 

 

 Quali sono e di cosa si occupano le Scienze Umane 
 Le origini della Psicologia e la Psicologia oggi 
 Gli indirizzi specifici della psicologia: Strutturalismo, Gestalt, 

Comportamentismo, Cognitivismo, Costruttivismo, Psicanalisi. 
 Come funziona la mente  
 I processi cognitivi: percezione, memoria, pensiero ed intelligenza, 

apprendimento, linguaggio, comunicazione 
 
 La percezione e i sensi (Wertheimer)  
 la Gestalt e le leggi dell’organizzaziona percettive;  
 le illusioni percettive;  
 le percezioni subliminali;  
 le sinestesie. 

 

 La memoria: i tipi di memoria  
 la memoria ricostruisce il passato: il caso dei ricordi falsi  
 la memoria si deteriora: l'oblio e l'amnesia 

 Ragionamento e intelligenza (Gardner, Sternberg, Goleman) 
 L’intelligenza e la sua misurazione; le teorie sull’intelligenza; 

l’intelligenza e la capacità di risolvere problemi.  
 

 L’apprendimento e il pensiero 
 Condizionamento (Pavlov, Skinner);  
 Comportamentismo (Watson);  
 Cognitivismo (Chomsky, Lorenz); apprendimento per insight: 

Kohler, apprendimento latente: Tolman  
 Costruttivismo: Piaget: lo sviluppo cognitivo del bambino 
 Vjgotskij: il contesto culturale e sociale dell'apprendimento. 
 L'apprendimento sociale  
 L'apprendimento per tradizione e per imitazione  
 La teoria socio-cognitiva di Albert Bandura 
 L'apprendimento per imitazione e l'autoefficacia percepita.  
 I diversi stili di pensiero  
 I diversi stili di apprendimento; le strategie di apprendimento; le 

tecniche di studio (metodo PQ4R); 
 i disturbi dell’apprendimento;  
 motivazione/demotivazione allo studio; la fobia scolastica.  
 Bisogni, motivazioni, emozioni 
 La piramide di Maslow 
 Concetto di empatia  

mailto:info@istitutolabor.it
tel:+39026071981


 

ISTITUTO LABOR   Via degli Artigianelli 10 
www.istitutolabor.it   20159 Milano 
info@istitutolabor.it  Tel. 02.6071981 

 

 
 Linguaggio e comunicazione 

 Cosa significa comunicare 
 Struttura e forme della comunicazione  

 La comunicazione: il modello di Shannon e di Jakobson 

 Gli assiomi della comunicazione 

 L’apprendimento del linguaggio  

 Teorie sulla nascita del linguaggio 

 Il linguaggio verbale e non verbale 

 Lo sviluppo e i disturbi del linguaggio  

 La psicologia sistemica: Gregory Bateson.  
 La psicologia umanistica: Carl Rogers 

 

 Il processo formativo: istruzione ed educazione  

 La pedagogia come riflessione sull’educazione  

 La Grecia arcaica: l’educazione dell’eroe 

 Sparta l’educazione del cittadino soldato  

 Atene e l’educazione del cittadino libero  

 

 

 

Libri di testo in adozione: 

 

CLEMENTE – DANIELI, Pensiero Metodo Relazione - Corso di psicologia e metodologia 

della ricerca, PARAVIA 
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